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Kurzlebenslauf 

 

       
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Berufliche Stationen 
 

Branchen  

♦ Operative und strategische Personalarbeit in ver-
schiedenen Unternehmen  
Themen z.B. Personalentwicklung, Manage-
mentberatung, Ausbildung 

 
♦ Einführung verschiedener Personalentwicklungs-

instrumente  
Themen z.B. Mitarbeiterbeurteilung, Vorgesetz-
ten-Feedback, Zielvereinbarungsprozesse, Leis-
tungsbewertung, Alkohol am Arbeitsplatz 

 

♦ Finanzdienstleistung 
♦ Forschung und Entwicklung 
♦ Öffentlicher Dienst  
♦ Zeitarbeit 
♦ Elektronik  
♦ Automobilzulieferer  
♦ Selbständige  
 

♦ Coaching von Führungskräften und Selbstständi-
gen 
Themen z.B. Neupositionierung als Führungs-
kraft; Führungsintensivierung, Karriereberatung, 
Outplacement 
 

♦ Teamentwicklung und Mediation 
Themen z.B. neue Teamzusammensetzung, 
Umstrukturierung, Führungskulturwandel, Attrak-
tivität einer Abteilung 

Studium und Ausbildung 
 

♦ Mediations-Ausbildung 
♦ Coaching Intensiv-Kurs, 

zertifiziert durch die Steinbeis   
Hochschule Berlin 

♦ Personalassistentin  
♦ Promotion  
♦ Psychologie-Studium 

(Fulbright Stipendium) 

 
♦ Training   

Themen z.B. Karriere-, Zeit- und Konfliktmana-
gement, Führung, Kommunikation, Bewertung 

 

 


